
Club de l’amitié de CINTRE 

 

Affiliée à la Fédération Générations mouvement 

Année de création : 1975 

Nombre d’adhérents : 87 dont 60 cintréens. 

Président : Joël TRICHET 

2, rue des Châtaigniers 

Tel : 06 75 98 56 84 

Secrétaire : Martine ROBERT 

Trésorier : René ROBERT 

Renseignements : Tél. 02 22 93 32 59 

Adhésion : 17 € 

Public : Tout public 

Objet : permettre à toutes les personnes désirant rompre avec l’isolement de 

se rencontrer et de pratiquer diverses activités, en toute convivialité. 

Activités : 

• Jeux : mardi après-midi (salle La Grange), belote, tarot, jeux de société 

• Palets : mercredi et vendredi après-midi (salle du Cormelet) avec le 

club des Palets. 

• Concours : belote, tarot. 

• Aquagym : mardi et mercredi matin, mercredi et vendredi après-midi à 

Mordelles 

• Marche : jeudi matin : une randonnée de 5 km, une randonnée de 8 à 

10 km 

• Vélo loisir : vendredi matin ; vendredi après-midi 

• Repas : un à Noël, un au printemps, un en septembre 

• Autres : sorties, voyages. 

 

 


